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Domy v zemi – takovýto název může samozřejmě vyvolávat představu o sibiřských zemljankách. Jedná se však o objekty, jež na jedné straně maximálně využívají orientaci a otevřenost ke slunečním stranám, ale na druhé straně jsou z návětrných, neslunečných stran a shora kryty masivní vrstvou zeminy a rostlinného porostu. Tím jsou přirozenou cestou chráněny proti zbytečnému ochlazování.
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Domy Konhefr jsou zaměřeny na kvalitní současnou architekturu, kvalitní dispoziční řešení odpovídající modernímu životnímu stylu, maximální využívání přírodního kontextu, nízké investiční a provozní náklady, bezúdržbovost a kvalitní materiálové a technické řešení. Logickým důsledkem této snahy je odklon od využívání klasických energetických zdrojů jakými jsou plyn a elektřina, a zaměření se na zdroje obnovitelné nebo netradiční, kterými jsou především různé typy tepelných čerpadel, případně různé druhy využívání solární energie.

Ve většině případů zasazení do terénu využívá svažitého území nebo terénních vln. Mimo uvedených výhod navíc dochází k tomu, že životní prostor obyvatel domů je mnohem intimnější a více chráněný proti případně i agresivnímu životnímu ruchu ve veřejně užívaných prostorách, a to i v případě, že se vlastní objekty nacházejí ve stísněnějších podmínkách nebo na menších parcelách. 
„Podzemní“ řešení vyžaduje samozřejmě i zcela jiný přístup k dispozičnímu uspořádání. To je principielně založeno na otevřenosti obytných prostor směrem do exteriérů a uzavřenosti pomocných funkcí a tím jejich odsunutí do zadní podzemní a „neosvětlené“ zóny domů. Takovéto dispozice jsou relativně jednoduché, pokud se jedná o menší domy. V případě větších nároků na velikost bytů nebo domů by se dispozice příliš natahovala do délky ve směru osluněné fasády, kterou do sebe dům vstřebává sluneční energii. Proto jsou v takovýchto případech prostory řazeny do více než dvou vrstev za sebou. V zadních „podzemních“ vrstvách je pak denní osvětlení a oslunění zajišťováno různými formami větších nebo menších atrií, intimních interních zimních zahrad, případně světlíků nebo světlovodů, které celému řešení dodávají neopakovatelný charakter.
V současné době je v Horních Počernicích realizován „podzemním“ způsobem jeden luxusní solitérní dům a pět řadových domků. Jeho netypičnost spočívá v několika bodech. Především se nejedná o solitérní podzemní domy, ale o jednotku složenou z pěti řadových domů. Jednotlivé řadové jednotky jsou přístupné ze společného podzemního koridoru navazujícího jak na společný pěší vstup, tak na společné a centrální podzemní garáže celého areálu. Každá z pěti podzemních řadových jednotek obsahuje tři obytné místnosti stupňovitě sledující šikmou linii pozemku a zároveň směřující k jižnímu slunci. 
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Obytnými jednotkami je míněn obývací pokoj s jídelnou a dvě ložnice, dětská a rodičovská. Rodičovská ložnice má své vlastní sociálně hygienické zázemí, zatímco dětská využívá koupelnu „veřejně“ přístupnou z celého domu. Koupelny a technicko-utilitární zázemí domu jsou ve „druhé vrstvě“ dispozice směrem od osvětlené fasády, a vzhledem ke své velikosti a funkci nejsou přirozeně osvětlovány. Každá řadová jednotka má před obytnými prostory zahradu s jižní orientací a střešní zahradu v rozsahu celého půdorysu jednotky. Obě zahrady jsou propojeny venkovním schodištěm.

Architektonicky se domy prezentují vlastně pouze odskakovanou fasádou a výrazně barevnými „kšilty“ nad prosklenými fasádami, které v létě chrání před příliš intenzivním slunečním zářením a v zimě naopak nízké a málo intenzivní sluneční záření vpouštějí hluboko do dispozice domů.
Interiéry byly řešeny v kooperaci s uživateli, v některých případech bylo využito netradičních ekologických materiálů, jako hliněné omítky apod. 
