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Komfort za méné penéz

Snite o bydleni v prostorném, komfortnim domé, ve
kterém mUzete aktivné pracovat, bavit se s prateli,
hrat si s détmi nebo jen tak odpocivat? Navic si pred-
stavte ty nejvétsi naroky na pohodu vnitfniho prostredi
- priiemnou teplotu v horkych letnich dnech i v téch
nejvétsich mrazech, staly pocit cerstvého vzduchu,
ale bez prOvanu, ktery vznika pri vétrani otevienymi
okny.

Tento komfortni zpUsob Zivota je skutecné mozny
v pasivnim domé, ktery lze postavit za témér stej-
né naklady jako béznou novostavbu. Na rozdil od
béznych novostaveb ale mUzete usporit az 90 pro-
cent nakladd na vytapéni. Princip je naprosto jed-
noduchy.

Nevyuziva zadné technicky narocné nebo nakladné
zafizeni a na uzivatele neklade vyssi pozadavky na
obsluhu.

Teplo na vytapéni [kWh/m?a]:

. v v 4 -]
Bezny dum

Pasivni dum

150

l 100

50

Z pasivniho domu utece tak

malo tepla, Ze nepotrebujete
bézny systém vytapeéni.

Energie, kterou ziskate ze slunce,
lidi a elektrickych spotfrebicu
vam po vétsinu roku pohodlné

vytopi cely dim.

Cisty vzduch = zdravi

Zivot v pasivhim domé& neznamena pouze Usporu
nakladU¥ na vytapéni. MUzete také pocitat s tim, Ze se
zbavite nékterych zdravotnich problémd.

Zarizeni, které pracuje i v noci se stara o pfisun Cers-
tvého vzduchu. Soucasné filtruje vzduch a tim ho zba-
vuje $kodlivych necistot a prachu. To bude vyhovo-
vat nejen alergikim, ale také tém, na kterych zUstava
uklid domacnosti.

Diky tomu, Ze vétraci jednotka privede tolik vzduchu,
kolik je treba, se nemusite bat plisni, které tak Casto
trapi obyvatele rekonstruovanych panelovych domu.
Uvnitf domu dychate pouze Cerstvy vzduch.

Pasivni domy
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Uspora tepla

Pasivni dOm ro¢né spotiebuje maximalné 15 kilowatt
hodin na metr Ctverecni vytapéné plochy. U rodin-
ného domu, ktery ma podlahovou plochu kolem
120 metrd Ctverecnich, to déla 1800 kilowatthodin
za rok.

Pro vytapéni mistnosti o velikosti 20 metrd ctverecnich
staci 200 wattd. Pro porovnani tepelny vykon clovéka
v klidu je kolem 100 watt0, vykon stolniho pocitace
s monitorem az 300 wattU.

MUzete sledovat, jak neustale rostou ceny energii

a zUstat v klidu, protoze vy se bez nich témér obe-
jdete.

www.pasivhidomy.cz

Pasivni dum ma spoustu vyhod...

» vy$§i komfort Zivota

> extrémné nizké naklady na vytapéni
» staly privod Cerstvého vzduchu

> netvori se prOvan

» zadné teplotni rozdily v mistnosti

» prijemné teploty v zimé iv lété

Dr. Wolfgang Feist, Passivhausinstitut, Némecko

Méné znamena vice

V soucasné dobé& je v CR bé&inou praxi pripojovat
k domu nakladna a technicky narocna zafizeni, kte-
rd maji snizit zavislost objektu na dodavkach energie.
Teplo, které z domu utika, pfitom zUstava Casto stra-
nou zajmu stavebnika i projektanta.

Takto navrzeny dUm se potom stava doslova zaficem
energii, které je nutné pokryvat z vnéjsich zdroju.

V idedalnim ekologicky ,Setrném* pfipadé se jedna
o slunecni kolektory, tepelna cerpadila a kotle na bio-
masu. Casto vée dohromadly.

Jak je to tedy spravné?

Mnohem Gcinngjsi, levnéjsi, tspornéjsi, a tedy i mno-
hem ekologiCtéjsi je opacna cesta — co nejvice snizit
mnozstvi tepla, které musite do domu dodavat.

Toho Ize dosdhnout predevsim vyraznym snizenim
unik0 tepla a efektivnim vyuzitim energie, kterou
Ize ziskat ze slunce nebo uvnitf domu z lidi a elek-
trickych spotfebicl. Toto po vétsinu roku stadi na
dosazeni prijemné teploty v interiéru bez nutnosti
dalsiho vytapéni.

Pasivni domy

09



® Autor: Martin Jindrak

10 | www.pasivnidomy.cz

Dum v kozZichu

Abychom mohli do pasivhiho domu dodavat tak
malo energie, je tfeba teplo Gzkostlivé chranit. Zakla-
dem je proto siina vrstva tepelné izolace, ktera je
upevnéna na nosné casti konstrukce nebo je do ni
pfimo integrovana. Druh tepelné izolace ani material
nosné casti nehraje hlavniroli, soucinitel prostupu tep-
la by v§ak nemél pfesahnout 0,15 W/m2 K.

Beton
PIné cinly [N 427 cm

Porobeton [l 100 cm
Keramickeé bloky [l 93cm
Polystyren [| 26 cm
Mineralni vina || 26 cm
Vakuova izolace | 3cm

Tloustka material¥ s U = 0,15 W/(mZ2.K)

SOLARNI
KOLEKTORY

= -

- " PRIVOD VZDUCHU

TEPELNA VZDUCHOTESNA
IZOLACE OBALKA

= I ODVOD .
SOLARNI ! VNITRNI ] ;Hf VZDUCHU
LESPE\L(NE |' TEPELNE :
1 209 4 ? | 1ZOLAGNI
i I TROJSKLO
i ! = |
li
|
[ \-.. Tl x== k. @f
- - ]
> - e Ml 1
Il ﬂOD VZDUCHU .\"J R i
I ODVOD
l " ] VZDUCHUE ..}
] I
: REKUPERACE % | ODPADNI
CERSTVY i | [ TEPLA = i Gemnil e VZDUCH
VZDUCH | e - |
=3 { e

ZEMNIi VYMENIK TEPLA

Viechna prava vyhrazena © Centrum pasivniho domu, 2006

Okna misto radiatoru

Okna, ktera jsou v dokonale izolované obalce budo-
vy tou nejslabsi Casti, dostavaji v pasivhim domé zce-
la novy vyznam. Diky tepelnym zisk0m ze slunce nam
pomohou pokryt velkou cast potfebného tepla na
vytapéni.

Pouzivaji se okna s vynikajicimi tepelné-technickymi
vlastnostmi ramu i zaskleni, kter& zaroven propusti
dostatek slunecniho zareni do interiéru. Vysledkem
potom je, ze okna vic tepla do domu pfivedou nez
kolik pres né unikne.

Co je nutné:

» silna vrstva tepelné izolace

» kvalitni okna i ramy

» vzduchotésnost budovy

» vysoce Ucinné vétrani s rekuperaci

Chytré vétrani

Vétranim unik& z interiéru velké mnozstvi tepla.
V pasivhim domé si na otevirani oken ani nevzpome-
nete, protoze dostatek cerstvého vzduchu zajisfuje
vétraci systém se zp&tnym ziskavanim tepla. Cerstvy
a dohraty vzduch je privadén do obytnych mistnosti,
pouzity pak odsavan v koupelné, kuchyni a WC.

Ve vétraci jednotce odpadni vzduch preda az
90 procentsvého teplavenkovnimuvzduchu. Vzduch
se mUze navic v zimé ohfat nebo v Iété ochladit od
zeminy pomoci potrubi zakopaného v zemi, kterému
fikdme zemni vyménik tepla.

Poradné utésnéno

Ma-li spravné fungovat vétraci jednotka, musi byt
obvodovy plast budovy dokonale vzduchotésny.
Toho mUzeme dosahnout kvalitnim provedenim kon-

struknich detaill a dokonalym napojenim vzducho-
tésnicich vrstev pomoci specialnich lepicich pasek.

Usporné spotrebice

Pouzitim Uspornych spotfebicd mdzeme snizit spotie-
bu elektfiny aZ o polovinu. Samoziejmosti jsou u pasiv-
niho domu zafizeni s energetickou tfidou A, A+.

Vyuziti obnovitelnych zdroju

Mluvime-li o Gsporach tepla, nelze vynechat obnovi-
telné zdroje, které podstatné snizuji nasi zavislost na
dodavkach energie. Zejména pro ohrev teplé vody
je mozné pouzit solarni teplovodni kolektory, pro vyro-
bu elektfiny fotovoltaické clanky. Jako dodatecny
zdroj tepla jsou oblibena kamna na biomasu.

Pasivnidomy | 11
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Architektura bez omezeni

Myslite si, Ze architektura pasivnich domuU je svaza-
na zasadami, které jsme vyjmenovali? Ze nemUzete
postavit dOm podle svych predstav? Ve skutecnosti je
to Casto naopak. Jak ukazuji tuzemské i zahranicni pri-
klady, tyto typy domU vynikaji jako vysoce individualni
stavby, témér bez omezeni, podle praniinvestora.
Ekologické mysleni a Uspory energie vibec nesou
viseji s kvalitou pouzité architektury. Zacnéte peclivym
vybérem zkuseného architekta nebo projektanta.
Vzdy chtéjte nejvyssi kvalitu architektonického fesenti.
Budte narocnf!

Mate radi pohled na ohen? V pasivnich domech
si mUzete zaridit i krb. Z principu vyplyva, ze bychom
kvuUli fizenému vétrani a vzduchotésnosti méli vyne-
chat oteviené ohnisté. V pasivhich domech také
Casto vUbec nenajdete komin. Stavba krbu a komi-
nu znamenaji nemalé naklady navic.

www.pasivhidomy.cz

Vyberte si material

Pfi volbé konstrukéniho systému se nekladou meze
vasim predstavam a moznostem. Pristup ke skladbé
obvodové zdi je viak kvUli znacné tloustce tepelné
izolace odlisny. Pro nosnou cast se pouzivaji materia-
ly, které maji pfi malé tloustce dostatecnou unosnost
- plné cihly, vapenopiskoveé cihly, beton. Méné vhod-
né jsou keramické bloky. Pri malé tloustce totiz neplni
dobre ani statickou ani tepelné izolacni funkci.

Jako tepelnou izolaci mdzete volit mezi celou fadou
materiall od klasickych (polystyren, mineralni vina)
az po prirodni jako jsou drevita vina, konopi nebo ovci
vina, foukana celul6za nebo v nékterych pripadech
i slama.

Rozhodnete-li se pro drevostavbu, odménou vam
bude predevsim snizeni tloustky stény. Tepelna izola-
ce se totiz vklada pifimo mezi drevéné nosniky. Vyho-
dou je také mensi pracnost a tim rychlejsi pribéh vy
stavby. Pii pouziti dfeva mUzete hledat zdroje ve svém
okoli. Nejlevnégjsi je ten material, ktery je nejblize.

Kam pro inspiraci?

Ceska republika se jiz pfipojila k zemim zapadni
Evropy, kde je pasivni vystavba zcela béznym
standardem a kde je toto téma podporovano
jak mnoha projekty nevladnich organizaci, tak
regionalnimi i statnimi programy.

V ramci téchto projektU je i u nés zpracovavana
a stale rozSifovana databaze realizovanych

m Autor: Gerhard Zweier

0d domecku po fabriku

V souCasné dobé bychom tézko hledali typ stav-
by, ktery jesté ve svété nebyl postaven jako pasivni.
Pasivni dUm nemusi slouzit jen pro bydleni. Napro-
sto idealni se tento princip ukazal pro vystavbu
matefskych $kol, studentskych koleji, hotell i kan-
celarskych budov. Obytné stavby jsou zastoupeny
ve véech podobach, od malych rodinnych domkd
».na samoté u lesa“ po celé rezidencni Ctvrti. MUzete
také najit pasivni vyrobni halu, dokonce i kostel mdze
byt postaven timto zpUsobem.

Uvazujete o rekonstrukci? Principy, které plati pro
novostavby, mUzete samoziejmé pouzit i pii opra-
veé uz stojiciho domu. | tady je moiné dosahnout
pasivniho standardu, i kdyZ ne vzdy tak snadno jako
u novostavby.

a provérenych pasivnich domu, jsou poradany
konference, exkurze, prednasky Ci vystavy.
| u nas je tedy rozhodné kde hledat inspiraci.
Najdete ji na:

www.pasivhidomy.cz

Pasivni domy
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Je pasivni dum drahy?

Jak ukazuiji zkusenosti, pasivni ddm rozhodné nemusi
byt drazsi nez obycejny dim. Musite sice poridit vice
tepelné izolace, kvalitnéjsi okna, vétraci jednotku, ale
na druhou stranu usetfite za rozvody topeni a radiato-
ry. Usetfit Ize i na vhodném feSeni nosnych kon-struk-
ci. Vicenaklady by nemély presahnout 10 procent.
Pokud ano, pak je treba hledat chybu v navrhu nebo
nabidce stavebni firmy.

Investujete predevsim do kvalitnich materiald, a to
se projevi v jejich zivotnosti a komfortu uzivani domu.
Kvalitnim provedenim stavby se vyhnete naslednym
problémOdm a nakladim pii odstranovani poruch
a na rekonstrukci. Chtéjte za svoje penize to nejlepsi!

Neékteré véci, jako vétsi miru komfortu, nelze jedno
duse zapocitat do navratnosti, ale ve vysledku jsou
Casto mnohem dUlezitéjsi nez pocatecni investi-
ce. Budou Vas totiz provazet po celou dobu zivota
v pasivhim domeé.

www.pasivhidomy.cz

MiZu v pasivhim domé otevirat okna?

Samoziejmé mUzete. Otevirava okna se navrhuji do
véech obytnych prostor. Je mozné je otvirat stejné
jako v bézném domé a také se stejnym UCinkem
—unika teplo a ochlazuje se. Diky trvale vysoké kvalité
vzduchu si na otevreni oken ani nevzpomenete.

Jak poznam, Zze mam kvalitni projekt?

Skutecné kvalitni projekt pasivniho domu je dolozen
podrobnym vypoctem tepelnych ztrat, potreby tep-
la na vytapéni i na pripravu teplé vody se zahrnutou
ucinnosti vétracich zarizeni. Samoziejmosti by mélo
byt rozpracovani vykrest projektu do konstrukénich
detaild s fesenim tepelnych mostU.

Jak je Fesena priprava teplé vody?

V pasivnim domé muze byt ohfev vody rfesen jakym-
koli béznym zpUsobem. Pouzitim tohoto principu
nevznikaji zadna omezeni. Pro snizeni potrfeby tep-
la na pripravu teplé vody jsou pouzivany solarni
kolektory v kombinaci s akumulacni nadrzi, na kte-
rou mUze byt napojeno vice zdrojU tepla. Casto je
zarizeni pro pripravu teplé vody spojeno se zafizenim
vzduchotechniky do jedné kompaktni jednotky.

Neni systém prilis slozity?
Nepovede v celém domé prilis
mnoho trubek?

V jednoduchosti je krasa. To by mélo platit i pro
navrh systému vétrani a vytapéni u pasivnich domu.
V ukazkovych domech se navstévnici Casto leknou
odhalenych vzduchotechnickych vedeni, ktera by
asi v obytném domé nepuUsobila esteticky. Nékdy
to naopak muUze byt zadouci. V b&zném projektu
mohou byt vSechna potrubi skryta bud v podla-
ze nebo vedeny v podhledu pod stropem. Jedinég,
ceho si pak vSimnete, je mala vyustka pro privod
a odvod vzduchu v podlaze nebo nade dvermi.

Kolik pasivnich domu uz bylo
postaveno?

V soucasné dobé stoji pasivnich domU v Evropé uz
tisice, predeviim v Némecku, Rakousku, Svycar-
sku a Svédsku, co? jsou tradicné staty s dirazem na
Setrny pristup k pfirodé a Uspory energie. Zajimavy je
také narUst vystavby, napiiklad v Rakousku se kazdy
rok zdvojnasobi pocet postavenych pasivnich domd.
I u nas rostou pasivni domy jako houby po desti. Opro-
ti zapadnim zemim vSak mame jesté co dohanét.

V soucasné dobé mohu s klidnym
svédomimkonstatovat,Zekdonech-
ce svuj objekt aktivné vytapét,
tak nemusi. Zarizeni pro pasivni
dim jsou i od tuzemskych vyrobcu
nabizeny na zlatém podnose, jejich
cena je pritom srovnatelna s tech-
nologiemi pro bézné vytapeéni.

Ing. Marek Raida,

projektant pasivnich domU, Ceska republika

tak
ctete
dale...
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Pohodove bydleni

Cim to je, Ze se v nékterém domé nebo byté citite dobie a pohodlné?

Co znamena vyraz tepelna pohoda?

Teplé konstrukce

Citite-li v mistnosti chlad, je to zpUsobeno predevsim
tim, Ze jsou chladné stény a okna. BE€Zzné domy byvaj
Casto pretapény prave proto, ze obyvatelé citi chlad
od téchto konstrukci a snazi se dohanét tepelnou
pohodu teplotou vzduchu. Tim samozfejme jeste
narUsta uz tak vysoka spotieba energie.

V pasivnim domé jsou velmi kvalitni okna, navic doko-
nale utésnéna a stény jsou dobre zatepleny. Jejich
teplota je o mnoho stupnd vyssi nez u bézného domu.
V mistnosti proto mUze byt nizsi teplota vzduchu,
a presto mate prijemny pocit tepla.

www.pasivhidomy.cz

Dostatek cerstvého vzduchu

Je zasadni predevsim pro nase zdravi. Dychanim
vznika oxid uhlicity a pokud je mistnost dlouho nevét-
rand, dochazi k pocitu vydychaného vzduchu.

Pri vareni ve $patné odvétrané kuchyni se mohou tvo-
fit plyny, které jsou primo jedovaté (CO, NOx). Jedinou
moznosti, jak vyvétrat mistnost, ale neni jen oteviené
okno, kterym nam utecCe v zimé velké mnozstvi tepla.

Vétrani v pasivhim domé probiha automaticky,
pomoci specialni vzduchotechnické jednotky. Nejde
vSak o klimatizaci, ale pouze o privod cerstvého vzdu-
chu. Odpadni vzduch z kuchyné, koupelny a WC je
naopak odsavan a vypoustén ven z budovy. Ve pro-
biha témér bez tepelnych ztrat.

Idealni vlhkost

Obyvatelé domu svou pritomnosti produkuji vih-
kost. Dalsimi zdroji vodni pary jsou koupelny, kuchy-
né a suseni pradla. Nevétrame-li v mistnosti, vihkost
vzduchu stale narUsta a hrozi vznik plisni nebo vihnuti
zdiva.

Tim, Ze je pasivni dOm uté&snén, by bylo riziko jesté
mnohem vétsi. Ne ale pfi pouziti fizeného vétrani.
Stalym dodavanim cerstvého vzduchu do mistnosti
v pasivhim domé je nadmérna vihkost snizena.

V zimé€ je problém opacny. Neustdlou vyménou
a dohrivanim pri velkych mrazech vysusujete. Precizni
navrh by mél tomuto predejit, nebo je mozné pouzit
vétraci jednotky, které soucasné s teplem dokazi pri-
vodnimu vzduchu predat i vihkost.

Zadné teplotni rozdily

Pfi bézném zpUsobu vytapéni radiatory bez fizené-
ho vétrani teply vzduch stoupa ke stropu a studeny
vzduch se drzi u podlahy. Rozdil mezi teplotou ve vys-
ce hlavy a u nohou pak mUze byt a7 nékolik stuprid.
Vasde déti si vSak bohuzel hravaji pravé u podlahy.

V pasivhim domé je i tento problém vyreSen napros-
to dokonale. Vzduch je neustéle nasavan a na jiném
mist¢ v domé vyfukovan, a tak pomalu prochazi
celym prostorem. Tim dojde k vyrovnani teplot nejen
v jedné mistnosti, ale i v celém domeé. Systém fungu-
je jako zivy organismus - reaguje okam?zit€ na zmeny
v jakékoliv mistnosti.

Zapomeite na studené nohy!

Prijemné vnitrni prostredi

pasivniho domu je zajisténo:

~

vysokou teplotou stén a oken

spravnou vihkosti vzduchu

dostateCnym privodem cCerstvého vzduchu
minimalnimi rozdily teplot vzduchu v mistnosti

Pasivnidomy | 19
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Okno - topeni
zadarmo

Tepelné zisky

Slunce a svétlo na nas pfi pobytu v mistnosti pUsobi
pozitivné. Okna, ktera to umoznuji, viak maji v pasiv-
nim domé i jinou dUleZitou funkci. Pispivaji vyrazné
k Uspore tepla na vytapéni. Energie, ktera se dosta-
va pres zaskleni do interiéru, snizuje potrebu tepla na
vytapéni. Okno pro pasivni ddm by mélo do interiéru
propoustét dostatek slunecniho zareni, které dopada
na zaskleni.

Tim, Ze je dOm kvalitné zateplen a ut&snén, teplo ze
sluni¢ka neunika, ale zUstava uvnitf.

Dejme slunci Sanci

Vhodna orientace oken ke svétovym stranam je vel-
mi dUlezita. Nejvyhodnéjsi je umistit obytné mistnosti
s velkymi zasklenymi plochami na jizni stranu domu.
Prostory, které nepotrebuji mnoho svétla, jako koupel-
ny i spize, mohou zUstat na severni strané. Jizni orien-
tace domu neni nezbytnou podminkou, ale pokud
mate tuto moznost, vzdy by méela dostat prednost.

www.pasivnidomy.cz

Prijemné teploty

Teplé okolni plochy pUsobi piijemné&. U zastaralych
okennich konstrukci jsou teploty na vnitfni strané
okna nizké. To zpUsobuje kondenzaci vihkosti a pocit
neprijemného chladu. Teplota okna pasivniho domu
dokonce ani v nejtuz§im mrazu neklesne pod 17°C
a drahé radiatory umisténé pod okny proto mizeme
klidné vynechat.

Stinéni v lété

KvUli velkym prosklenym plocham by v Iété mohly
teploty uvnitr domu nepriijemné vzristat. S tim je nut-
né pocitat uz pri navrhu domu a poufzit néktery ze sys-
témU stinéni, které zaroveri mUze pUsobit na fasadé
velmi esteticky. U&inny je piesah stfechy nebo bal-
kénu vyssiho podlazi. Okno mUzete doplnit roletami
nebo Zaluziemi.

JARO - PODZIM ZIMA

Jaka okna pouzit?

Material okenniho ramu neni rozhodujici, béiné
se pouzivaji plastova, drevena i kombinovana okna,
musi v§ak mit vynikajici tepelné-technické viastnosti.
Hlavni roli pri vybéru okna hraje soucinitel prostupu
tepla U. Vyrobci ¢asto udavaji vice hodnot, dilezité
je, aby soucinitel U okna vcetné ramu v zabudova-
ném stavu (oznacCovany jako Uw,eff) byl niz§i nez
0,85 W/(m?.K). Vynikajicich hodnot zaskleni vyrobci
dosahuji pouzitim izolacnich trojskel vyplnénych argo-
nem nebo kryptonem. K oknu pro pasivni domy patri
specialniramy, které budou pfi montazi castecné pre-
kryty tepelnou izolaci. | kdyz se to nezd4&, plocha ramu
zabira i vic nez 30 procent plochy celého okna.

Stejnou pozornost si zaslouzi i vstupni dvere, ty musi
splnovat stejné pozadavky jako okna. Musi byt tésné,
tepelné izolacni a zaroven bezpecné.

“m Autor: Ales Brotanek #* "

Co je dulezité u oken pro pasivni domy?

» kvalitni zaskleni pomoci trojskla

» dobre izolovany ram okna

> propustnost slunecniho zareni

> spravné umisténi okna pfi montazi

> zastinéni pro letni obdobi

e

Spravna montaz bez tepelnych mostu

Velky vliv na vlastnosti okna méa jeho umisténi a kvalita
prace pfi montazi. Pokud je okno zabudovano béz-
nym zpUsobem, tzn. do Urovné zdiva, vyrazné se zhor-
Suji jeho vlastnosti. Okna se proto usazuji do vrstvy
tepelné izolace. Spravnou montazi se tak vyhneme
riziku vzniku plisni a zbyte¢nym tnikUm tepla.

Co kdyz zajde slunce?

Nemusite mit strach. Stale je tu moznost dohrat privod-
ni vzduch ve vétraci jednotce pomoci elektfiny nebo
teplovodniho ohfivace. Zde opét mizete namitnout:
A co kdy? bude vypadek elektfiny?

| pii této situaci pasivni dim obstoji vyborné. DUm
s tak silnou vrstvou izolace ma vynikajici parametry
tzv. tepelné stability. Teplota uvnitf mistnosti pokles-
ne za nékolik dni jen o par stupni®. Uvazte... zazili jste
nékdy nékolikadenni vypadek proudu?
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Vzduchotésny dum

Pro zdravé vnitrni klima je podstatna vyména vzduchu a odvedeni vlhkosti
rizenym vétranim, ne netésnostmi v plasti budovy nebo mikroventilaci oken.

Dychat musi lidé, ne budovy!

Ing. arch. Eugen Nagy, architekt, Slovensko
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Cim zajistit vzduchotésnost?

» detailni projektova dokumentace
> vyuziti tésnicich materiall
> dUkladny stavebni dozor

> méreni netésnosti pomoci
» tzv. blowerdoor testu

Tésna obalka domu

Stejné jako Skvirami ve spacaku, tak i malymi otvo-
ry v konstrukcich nam mdze unikat teplo. Viechno
v pasivnim domé musi byt spravné utésnéno. Kolem
celého prostoru, ktery chceme vytapét, musime
vytvorit spojitou vzduchotésnou obalku. Tim zabra-
nime nejen UnikUm tepla, ale také zajistime spravné
fungovani vétraciho zarizeni.

Stejny dopad jako Spatné utésnéné konstrukcni de-
taily ma mikroventilace oken, kterou vyrobci prezen-
tuji jako technologickou inovaci. Funguje ale stejné
jako pooteviené okno. Je to viak bohuzel jediny zpU-
sob, jak zabranit vzniku plisni v utésnéné budove bez
dostatecného vétrani.

Body pro zdéné stavby

U masivnich staveb z cihel nebo betonu neni zajisténi
vzduchotésnosti stén velky problém. Staci pohlidat,
aby byla na viech sténach vrstva omitky. | tady ale
musime dUkladné zkontrolovat utésnéni oken. Pouhé
vyplnéni spary PUR pé€nou u pasivniho domu nestaci.
Mista stykU riznych konstrukci, nejen oken, je vhodné
prelepit tésnici paskou nebo foli.

U drevostaveb pini funkci vzduchotésnici vrstvy kon-
strukcni desky z lisovanych st€pek tzv. OSB nebo tvrdé
drevovlaknité desky, pripadné félie.

Naopak za vzduchotésné urcité nemUzeme povazo-
vat sadrokartonové podhledy, do kterych jsou vyvrta-
né prostupy pro elektrické instalace.

Takeé proti vlhkosti

Netésnostmi, které bychom nechali v obalce domu,
by proudilo nejen drahocenné teplo, ale také vihkost,
ktera mUze zpUsobovat velké problémy.

Vétrak ve vchodovych dverich

Jak se da zkontrolovat, zda jsme stavbu spravné utés-
nili? K tomu slouzi specialni méfici zarizeni, které se
umisti tfreba do vchodovych dvefi. V literature nebo
na internetu se mUzete setkat s terminem blowerdoor
test. Ziednodusené to neni nic jiného nez velky ventila-
tor, ktery budovu nafoukne. Nebo z ni vysaje vzduch.
Provadi se spousta méreni a vysledkem je hodnota
n50. Pri stale stejném tlaku 50 Pa (podtlaku nebo pre-
tlaku) by se za hodinu nemél vyménit netésnostmi
vice nez 0,6krat objem vzduchu v celém méfeném
objektu.

Hodnota n50 by tedy méla byt mensi nez 0,6 h-1. Vel-
ky vliv na tepelné ztratyvétranim netésnostmi ma také
vitr. HOfe budou na tom stavby, které jsou na expono-
vaném miste.
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... ale jak vetrat?

V pasivnich domech nebyva nictak bez vyjimky

adlouhodobé pozitivnhé hodnoceno jako kvalita
vzduchu. Jedna se skutecné o novy rozmeér

komfortu bydleni.

Ing. Reinhard Weiss, vyrobce vzduchotechniky, Rakousko
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Princip je jednoduchy

Kdyz jsme dUm dobie utésnili, kudy se nam bude
dovnitf dostavat vzduch? K tomu slouzi systém fize-
ného vétrani s rekuperaci. Zafizeni nasava cerstvy
vzduch automaticky z venkovniho prostredi a pfiva-
di ho dovnitr.

Vzduch prfitom prochazi pres filtr, ktery ho zbavuje
skodlivin a pred vstupem do mistnosti se jesté dohreje
na pokojovou teplotu. Vzduch, ktery odchazi z mist-
nosti, se s privodnim nesmisi, ale pres tepelny vymeénik
mu preda velkou cast svého tepla. U&innost t&chto
tzv. rekuperatord mize byt az 95 procent. Znamena
to, ze dohrivat, af uz elektricky nebo teplovodné,
musite pouze zbylych 5 procent.

A v tom je obrovska Uspora tepla. | v pasivnim domé
je potfeba topit na pokryti tepelnych ztrat v zimnim
obdobi. Topna sezéna je vsak vyrazné kratsi oproti
b&Znym domUm. Ztraty tepla jsou tak malé, Zze potieb-
né teplo Ize dodat i teplovzdusnym vytapénim, tedy
pres rozvody privadéného vzduchu. U systému cirku-
lacniho teplovzdusného vytapéni je pridan jesté dalsi
vétraci okruh, ktery zajistuje cirkulaci, filtraci a dohrev
vnitfniho vzduchu.

V domée je neustale Cerstvy vzduch, ktery je diky kva-
litnim filtrdm zbaven prachu, pylu a daldich nedistot.
To mUze byt pfimo pozehnanim pro alergiky. Udrzba
filtrd je velmi jednoducha. Staci je vytahnout a vymé-
nit, jako u vysavace. Cely systém vétrani a dohrivani
vzduchu je mozné jednoduie regulovat. MUzete sys-
tém jednou nastavit a pak uz jen bydlet.

Vétrani bez starosti

V bézném domeé se doporucuije vétrat kazdou hodinu
alespon 10 minut. Kdo by nad tim ale premyslel.

Co udélaji zaméstnani manzelé po ranni sprse?
Nechaji cely den oteviena okna, aby vsechnu paru
vyvétrali? Ne; vihkost zUstava a pomalu se dostava
do konstrukci, které tim nici.

Stejné tak loznice. Kdyz nechate zavienad okna,
mnozstvi CO2 se mUze i za kratky Cas zvysit az na
trojnasobek pripustnych hodnot. Spousta lidi si proto
zvykla spat pri otevieném okné. To ale neni pohodiné
v zimé. Spat chceme pohodiné v zimé i v |été.

PrOvan a velké vykyvy teplot jsou minulosti. V domé
chybi plochy s rozdilnymi teplotami (studena okna,
horké radiatory), proto mdze byt také pohyb vzduchu
mensi, nez na jaky jsou lidé zvykli. Proudéni vzduchu
v fadu nékolika malo centimetr( za vtefinu zpUsobe-
né komfortnim vétranim je hluboko pod hranici vni-
man.

Tichy provoz

Neustaly provoz vzduchotechnické jednotky a pohyb
vzduchu v rozvodech si mnoho lidi mylné spojuje
s nadmérnym hlukem. Svéfime-li projekt i provedeni
do rukou odborniky, je provoz vétrani prakticky nesly-
Sitelny. Srdce celého systému - vétraci jednotka - se
umisfuje napr. do technologické mistnosti nebo do
podhledd na WC, kde neni tak vysoky pozadavek
na bezhluc¢nost. Pfenos hluku potrubim byva vyresen
pomoci akustickych tlumic’ v potrubi.

Pohodaiv lete

Do vzduchotechnickych jednotek je samoziejmé
mozné zabudovat chladi¢ vzduchu pro letni obdobi.
Chlazeni je ale az tiikrat energeticky narocnéjsi nez
vytapéni. V pasivnim domé ho mdzeme bez problé-
mU vynechat, a stejné v letnich parnech docilime pri-
jatelnych teplot v interiéru.

Zakladem je chytry navrh prosklenych ploch vcetné
systému zastinéni. To v kombinaci se silnou vrstvou
tepelné izolace zajisti, Ze vnitini teploty ani pfi nejtep-
lejSich dnech neprekrocCi 24-25°C. Projde-li vzduch
pred vstupem do domu potrubim zakopanym v zemi
(zemnim vyménikem tepla), ochladi se od pudy, kte-
r&d ma od hloubky 1,5-2 m stalou teplotu.

Pro¢ kupovat drahou klimatizaci, kdyz to jde jedno-
duse a levné jen s pomoci zdravé Uvahy a prirody.

4

Vyhody Fizeného vétrani:

» stale Cerstvy vzduch ve vsech mistnostech

> eliminace nepfijemnych pachU

» filtrace pylU - vyhoda pro alergiky

» vyrazné snizuje naklady na vytapéni
» zadné problémy s nadmérnou vihkosti

Pasivni domy
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Pasivne take
ri rekonstrukci

Potencial je obrovsky

Nahlédneme-li do statistik, zjistime, Ze pres 60 procent
véech staveb v Evropé je starsich nez 30 let. O tom, ze
tyto stavby maji nevyhovuijici tepelné-technické viast-
nosti a tim vysokou spotfebu, nemuze byt pochyb.

V souvislosti s rekonstrukci a modernizaci téchto
staveb plati: Co je spravné u novostavby, nemuze
byt Spatné u rekonstrukce. Néco jiz u stavajici stav-
by ovlivnit nemdzeme, napr. polohu ke svétovym
stranam, stejné tak na nas pravdépodobné ceka
spousta technickych problémU pri feseni efektivniho
zatepleni.

Metody pristupu k rekonstrukcim staveb na Groven
pasivniho standardu v Rakousku a Némecku jsou r0z-
né. Od skutecné high-tech feseni s pouzitim nejnovej-
sich poznatkl védy aZ po cenové optimalizo-vané
kompromisni varianty. Na zacatku musf byt vzdy eko-
nomicka Gvaha o vhodnosti takového reseni.

Jak ale studie i praxe ukazala, budovu lze rekonstruo-
vat na Uroven pasivniho domu pri niz§ich nakladech,
nez bychom potrebovali k demolici stavajici a vystav-
bé nové.

www.pasivhidomy.cz

m Autor: bauart Architekten

Bez vétrani to nejde

Pfi rekonstrukcich bytovych domU je u nas zcela igno-
rovano feseni vétrani v budovach. Ziizeni nuceného
vétrani si totiz zada nejvetsi stavebni Gpravy na stava-
jicim objektu. Pri vynechani tohoto prvku pri zatepleni
a vymeéne oken dochazi témer okamzité k masivnimu
vzniku plisni a vihnuti konstrukci.

Jiz bylo realizovano nékolik pilotnich projektd kom-
plexni regenerace panelovych domd s pouzitim fize-
ného vétrani. Vyvoj je zrejmy, bez uc€inného vétrani se
totiz jednoduse neobejdeme.

A co historické budovy?

U fasad se Stukovou vyzdobou je casto nemoziné
pouzit vnéjsi izolaci. V tomto krajnim pripadé je moz-
né zateplit stavbu z vnitini strany. Tento zpUsob viak
ma spoustu nevyhod a technicky obtizné fesitelnych
detaild. Vzhledem k malé ucinnosti tohoto opatieni
se doporucuje maximalni tloustka 8cm. Vzdy je vsak
lepsi zateplit stavbu malo nez vibec.

Co

Energeticka bilance

> Poméru mezi energetickymi vstupy a vystupy (ztra-
tami) domu se fika energeticka bilance.

Mérna potreba tepla na vytapéni

> Zakladni ukazatel pro hodnoceni pasivnino domu.

> Rikd, kolik tepla spotfebuje dUm za jeden rok.

> Pro snadnéjsi porovnani se prepocitava na jeden
metr Ctverecni podlahové plochy.

Tepelna ztrata

> Teplo, které z vytapéného prostoru unika pres obvodo-
vé konstrukce a vetranim tvori tepelnou ztratu.

> Je to zaroven mnozstvi tepla, ktery musi byt do domu
dodano, aby byla zajist€éna tepelna pohodaiv zime.

Tepelné zisky

» Teplo, které vstupuje do vytapéného prostoru
jinou cestou nez otopnou soustavou, tzn. slunec-
nim zafenim a tepelnymi zisky z vnitfnich zdroju,
jako jsou napriklad elektrické spotiebice.

m Autor: A-Z Architekten BDA

Soucinitel prostupu tepla U

> Udava mnozstvi tepla, které projde konstrukci
o plose jeden metr Ctverecni pri rozdilu venkovnich
a vnitfnich teplot jeden stupen Celsia.

Primarni energie

> Mnozstvi energie nebo primarnich zdrojo, které
je spotfebovano na vyrobu jedné kilowatthodiny
koncové energie nazyvame primarni energie. Ta se
viak i3 s pouzitim rOznych zdrojU energie. Napfiklad
u elektfiny je primarni energie vyssi az trikrat vzhle-
dem k neefektivni vyrobé a ztratam v distribucn siti
naopak u biomasy je tato hodnota vyrazné nizsi.

Rekuperace

> Rekuperacni vyméniky umi odebrat teplo ze zne-
Cisténého vzduchu z mistnosti a predat ho Cistému
vzduchu, ktery tim dohreji. To je princip Uspory
tepla rekuperaci.

Zemni vymeénik tepla

»  Zafizeni, které slouzi pro predehrati vzduchu v zimé
a ochlazeni v |été. Trubka vymeéniku musi byt zako-
pana minimalné v hloubce 1,5 m, kde je jiz stala
teplota po cely rok.
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Stalkovska 258 ﬁ é/dﬂﬂ/
378 81 Slavonice Okna, dvere...

www.slavona.cz
vypIné otvord

STOLARSTVI - JiFi VASICEK
Skalice nad Svitavou 3
679 01 Skalice nad Svitavou

www.stolarstvivasicek.cz
vyplné otvord

ra TOLARSTY
Jiii VASICEK

vzduchotechnika, vytapéeni

Realizac€ni firmy

ADAN - Uspory energie s.r.0. 7@
Dédinova 2011/19, 148 00 Praha 4 {?Ugg\}u;
www.paul-rekuperace.cz

ASTING CZ PASIVNIi DOMY s.r.0. ( posii
Tovarni 1112, 538 51 Chrudim sting” ¢z
www.asting.cz

tel. +420 469 622 448

stavebni ¢ast, vypIné otvory

VALA DREVOSTAVBY s.r.0.
Na Navsi 54
675 73 Kralice nad Oslavou

www.valadrevostavby.cz
stavebni cast

Dodavatelé

I YALA
ASTING CZ PASIVNi DOMY s.r.0.

c
Tovarni 1112, 538 51 Chrudim Psting’ss
www.asting.cz, tel. +420 469 622 448

dodavatel staveb, stavebnich dild a materiald

ATREA s.1.0.

V Aleji 20

466 01 Jablonec nad Nisou
www.atrea.cz, tel. +420 483 368 111

vzduchotechnika

Atraa-

dobry dim s.r.o.
Minsk& 198/60

616 00 Brno-Zaboviesky
www.dobrydum.cz

tel. +420 541 247 470

stavebni cast

Drevostavby BISKUP s.r.0.
Pratelstvi 551
104 00 Praha 10 Uhfinéves

www.drevostavbybiskup.cz
stavebni ¢ast, vypIné otvorl

DREVOSTAVBY

BISKUP
H.L.C. spolsr.o

Brnénska 3610, 695 01 Hodonin E{:[E

www.hlc.cz, tel. +420 518 321 083  w i

ATREA s.1.0.

V Aleji 20

466 01 Jablonec nad Nisou
www.atrea.cz, tel. +420 483 368 111

vzduchotechnika, vytapéni, zasobniky tepla

Aftre

dobry dum s.r.0.
Minské 198/60

616 00 Brno-Zaboviesky
www.dobrydum.cz, tel. +420 541 247 470

dodavatel staveb

]
|
dobry

Drevostavby BISKUP s.r.o.
Pratelstvi 551
104 00 Praha 10 Uhfinéves

www.drevostavbybiskup.cz
dodavatel staveb, stavebnich dily a materiald

DREVOSTAVBY

BISKUP
H.L.C. spolsr.0

Brnénska 3610, 695 01 Hodonin G‘:[E

www.hlc.cz, tel. +420 518 321 083 s iiuisrimm

ISOCELL Vertriebs Ges.m.b.H.
Bahnhoff strasse 36 w
A-0252 Neumarkt am Wallersee, Némecko

www.isocell.cz
lrld

dodavatel stavebnich dil0 a materiald

JRD s.r.0.

Vinohradska 220a

100 00 Praha 10-Strasnice
www.jrd.cz, tel. +420 272 650 044

dodavatel staveb

Kalksandstein CZsr.o. ORIGINAL
Borovno 23, 335 61 Borovno
www.kalksandstein.cz

tel. +420 774 164 103

dodavatel stavebnich dil0 a materiald

Karon s.r.o.
Prostéjovicky ¢. 97

798 03 Plumlov -

www.karon.cz, tel. +420 731 418 060

dodavatel staveb

KOP KD s.r.0.
Komenského 536/28
35002 Cheb
www.markop.cz

M.T.A. spol.sr.0.
Pod Pekarnami 7

190 00 Praha 9, www.mta.cz
dodavatel stavebnich dil0 a materiald

Pasivnistavby.net

Cechova 727/52 C

370 01 Ceské Budé&jovice (]
www.pasivnistavby.net Pasivnistavby.net

dodavatel stavebnich dil0 a materiald
PED'/\ I | ] ®

domov, ktery hieje

Penatus s.r.o.
Zlatniky 34
252 41 Dolni Bfezany

www.penatus.cz
dodavatel staveb

Solarni systémy, s.r.o. (
Nabrezini 475 ,—:( Y
664 71 Veverska Bityska ?}\)g;
www.drexel-weiss.cz L“i’\"*

dodavatel stavebnich dil0 a materiald

Tremco illbruck s.r.o.

Uvalska 737/34, 100 00 Praha 10
www.tremco-illbruck.cz

tel. +420 296 565 333

dodavatel stavebnich dil0 a materiald

TREMCO
& illbruck

Waxum, a.s. T T
Oldfichova 49, 128 00 Praha 2 w.n “M

www.waxum.cz
dodavatel stavebnich dil0 a materiald

CIUR a.s.
Prazska 1012,
250 01 Brandys nad Labem

WWW.Ciur.cz
tepelné izolace

CIUR a.s.

>

Dow Building Solutions

Dow Europe GmbH
Zahrebska 23/25
120 00 Praha

www.dow.com/styrofoam/europe/cz
tepelné izolace

ENROLL CZ spol. sr.0.
Nova Ves 190
463 31 Nova Ves

www.enroll.cz
tepelné izolace

‘ ENROLL CZ 50510

gromathic s.r.o.
TiSnovska 305, 664 34 Kufim

www.gromathic.cz
vyplné otvord

[ I
gromathic
L] |

ISOCELL Vertriebs Ges.m.b.H.
Bahnhoff strasse 36 w
A-0252 Neumarkt am Wallersee, Némecko

www.isocell.cz
vzduchotésnost, tepelné izolace

Izolacni skla a.s.
Starikova 18, 602 00 Brno | IZOLAC’\:IIL%KZLA o

www.izolacniskla.cz
vyplné otvord

JANOSIK

OKNA-DVERE

JANOSIK OKNA-DVERE s.r.0.
Na kopci 81

756 12 Horni Lide¢, www.janosik.cz
vyplné otvord

Kalksandstein CZ sr.0.
Borovno 23, 335 61 Borovno
www.kalksandstein.cz

tel. +420 774 164 103

zdici materialy

ORIGINAL

KNAUF INSULATION, I{
spol. sr.o. Ilﬂllf
Thakurova 4, 160 00 Praha 6

www.knaufinsulation.cz
tepelné izolace

energii

PRAZAK s.r.0.
Milotice 77 - . bl
696 05 Milotice u Kyjova

www.eurookna-prazak.cz
vyplné otvord

ROCKWOOL, a.s.
U Haje 507/26 ROCKWoOOL
147 00 Praha 4

www.rockwool.cz
tepelné izolace

TEPELNE A PROTIPOZARNI IZOLACE

Saint-Gobain Orsil s.r.0.
Masarykova 197
517 50 Castolovice

WWW.isover.cz
tepelné izolace

Isover

SLAVONA, s.r.0.
Stalkovska 258

Ale$ Brotanek - DESIGN STUDIO
Sedlice 65 &-""'
262 42 Rozmital pod Tremsinem

abrotanek@volny.cz
stavebni dozor, poradenstvi

ASTING CZ PASIVNi DOMY s.r.o. (
Tovarni 1112, 538 51 Chrudim s/
www.asting.cz

tel. +420 469 622 448

stavebni dozor, poradenstvi

pasivni
—"domy

sl'm [+4

ATREA s.1.0.
/a] 5] ®
V Aleji 20 Alrea

466 01 Jablonec nad Nisou
www.atrea.cz
tel. +420 483 368 111

poradenstvi

DEA Energeticka agentura s.r.o.
Benedova 425, 664 42 Modrice

www.dea.cz
stavebni dozor, poradenstvi

dobry dim s.r.o. =
Minska 198/60 H N
616 00 Brno-Zabovfesky
www.dobrydum.cz

tel. +420 541 247 470

stavebni dozor

INTOZA s.r.0. o
Nemocnicni 2902/13 Fi.ai‘i;‘ﬁ"‘

702 00 Ostrava-Moravska Ostrava

www.intoza.cz
vzdélavani, poradenstvi

Jan RuzZiéka - atelier KUBUS
Na Valech 6, 160 00 Praha 6
www.kubus.cz

tel. +420 604 798 638

stavebni dozor

I'Inl!:‘i. "I:'l

0 Siavona
378 81 Slavonice = Okna, dvere..

www.slavona.cz
vypIné otvord

STOLARSTV

Jifi VASICEK

STOLARSTVI - JiFi VASICEK
Skalice nad Svitavou 3
679 01 Skalice nad Svitavou

www.stolarstvivasicek.cz
vyplné otvord

URSA CZs.r.0.
Prazska 16/810, 102 21 Praha 10

www.ursa.cz
tepelné izolace

Diagnostika staveb

ISOCELL Vertriebs Ges.m.b.H.
Bahnhoff strasse 36 w
A-0252 Neumarkt am Wallersee, Némecko

www.isocell.cz
test neprovzdusnosti

R
URsa

Grupo Uralite

RADION -
Mgr. Stanislav Palecek
Fojtikova 2406, 269 01 Rakovnik

www.radion.cz
test neprovzdusnosti, termografie

MGR.STANISLAV PALECEK.

Vyzkumny a vyvojovy Ustav -
drevarsky, Praha, s.p. i
Na Florenci 7-9
11 71 Praha

www.blowtest.cz
test neprovzdusnosti, termografie

(Ostatni ]
3AD arquitectonica s.r.o - A:)

Ing. Marek Raida

Gudrichova 1266/3, arquitectonica
746 01 Opava

www.3ad.cz,

tel. +420 603 848 568

stavebni dozor, poradenstvi

Josef Smola -
Projektovy a inzenyrsky atelier ..
Sladkovicova 1306/11 L
142 00 Praha 4-Kr¢

kadet.kadet@volny.cz
stavebni dozor

Kalksandstein CZ s r.o. ORIGINAL
Borovno 23, 335 61 Borovno
www.kalksandstein.cz

tel. +420 774 164 103

poradenstvi

Karon s.r.o.
Prostéjovicky ¢. 97
798 03 Plumlov
www.karon.cz

tel. +420 731 418 060

poradenstvi

Passive house, s.r.0.
Horni namésti 12
772 00 Olomouc

marecek.peter@seznam.cz
stavebni dozor

Tomas Vanicky -
E - KONCEPT, s.r.0.
Husova 86, 56501 Chocen

www.e-koncept.cz
poradenstvi

Vladimir Stefek -
Projekéni a poradenska kancelar

Zizkova 10, 795 01 Rymarov ﬁ

www.stefekprojekt.cz TTEria =
poradenstvi

Vyzkumny a vyvojovy Ustav
drevaisky, Praha, s.p.
Na Florenci 7-9, 111 71 Praha

www.blowtest.cz
véda a vyzkum, ostatni

Vidy aktualni adresaf firem najdete na WWW.pasivnidomy.cz



Priklady pasivnich domu

Rodinny dum
Praha-Zapad

Radové domy
Zidlochovice

Podlahova plocha: 189 m? | Rok vystavby: 2007-2008

Architektura: Akad. arch. Ale$ Brotanek, Ing. arch. Jan Praisler

Potfeba tepla k vytapéni: 14,9 kWh/(m?2.a)

Test neprdvzdusnosti: n,; = 0,21 h*

Konstrukce: drevostavba skeletova konstrukce

» obvodova sténa: fosinkova konstrukce 350 mm foukané celul6-
zy a 50 mm drevovlaknité desky, U = 0,09 W/(m?.K)

» stfecha: konstrukce z dievénych | nosnikd, 400 mm foukané
celulézy, U = 0,09 W/(m?.K)

> nejniz§i podlaha: dfevéna tramova konstrukce, 350 mm fouka-
né celulézy, U = 0,11 W/(m2.K)

> okna: dfevo/hlinikova, U,, = 0,71 W/(m?.K)

Vzduchotechnika: fizené vétrani s rekuperaci tepla a teplovzdus-

né vytapéni, zemni vyménik tepla

Dalsi instalované systémy: solarni kolektory, krbové kamna, inte-

grovany zasobnik tepla

Podlahova plocha: 105 m? | Rok vystavby: 2006

Architektura: Ing. Peter Marecek

Potfeba tepla k vytapéni: 15,0 kWh/(m2.a)

Test neprdvzdusnosti: n,, =0,38 ht

Konstrukce: masivni zdéna stavba

> obvodova sténa: YTONG 250 mm, polystyren 250 mm,
U = 0,11 W/(m?2.K)

» stfecha: YTONG + drevéné krokve, polystyren 280 mm,
U = 0,11 W/(m?.K)

> nejnizsi podlaha: polystyren 260 mm, U = 0,14 W/(m?2.K)

» okna: dfevéna s PUR jadrem, trojsklo, U = 0,72 W/(m?.K)

Vzduchotechnika: fizené vétrani s rekuperaci tepla

i vlhkosti, zemni vyménik tepla

Daldiinstalované systémy: tepelné cerpadio

| Rodinny dum
Bélkovice

Rodinny dum
Hradec Kraloveé

Podlahova plocha: 144 m? | Rok vystavby: 2007
Architektura: Karon s.r.o.
Potfeba tepla k vytapéni: 14,6 kwWh/(m2.a)
Test neprdvzdusnosti: n,; = 0,49 h
Konstrukce: dfevostavba
> obvodova sténa: panel K-KONTROL, polystyren,
U = 0,108 W/(m?.K)
» stfecha: SDK podhled, OSB deska, celulézova izolace,
U = 0,11 W/(m?.K)
> nejnizsi podlaha: polystyren, U = 0,138 W/(m?2.K)
> okna: plastova, U,, = 0,8 W/(m?.K)
Vzduchotechnika: teplovzdusné vytapénis rekuperaci tepla,
zemni vymeénik tepla
Dalsi instalované systémy: integrovany zasobnik tepla, solarni
kolektory, krbova kamna

Podlahova plocha: 132 m? | Rok vystavby: 2007
Architektura: Karon s.r.o.
Potfeba tepla k vytapéni: 13,9 kWh/(m2.a)
Test neprOvzdusnosti: n,, =0,34 h*
Konstrukce: dfevostavba
> obvodova sténa: panel K-KONTROL, polystyren,
U = 0,108 W/(m?.K)
» stfecha: SDK podhled, OSB deska, celul6zova izolace,
U = 0,11 W/(m?2.K)
> nejnizsi podlaha: polystyren, U = 0,138 W/(m?.K)
» okna: plastova, U,, = 0,8 W/(m?.K)
Vzduchotechnika: teplovzdusné vytapénis rekuperaci tepla,
zemni vymeénik tepla
Dalsi instalované systémy: integrovany zasobnik tepla, solarni kolektory

Seminarni centrum
Hostétin

Rodinny dum
Brno - lvanovice

Rodinny dum
Olsany

Rodinny dum
Brezi u Milevska

Provoz centra ubytovani pro 25 osob, sal s kapacitou 45 mist,
60 m? kancelafri, pfipravna jidel
Rok vystavby: 2006 | Architektura: Architekturbiiro Reinberg, Viden
Potfeba tepla k vytapéni: 17,6 kwh/(m?2.a)
Konstrukce: masivni kombinovana stavba
» obvodova sténa: beton (cihla) 200 mm, mineralni vina 280 mm
nebo slaméné baliky 380 mm, U = 0,120 W/(m?.K)
» stfecha: stfecha ubytovaci ¢asti - slaméné baliky 400 mm,
U =0,090 W/(m?.K)
> nejniz§i podlaha: polystyren 180 mm, U = 0,230 W/(m?2.K)
> okna: dfevéna, trojité zaskleni
Vzduchotechnika: v Casti objektu teplovzdu$né vytapeni
srekuperaci tepla
Dalsiinstalované systémy: teplovodni radiatory v ubytovaci Casti,
zdroj tepla — vytopna na biomasu, fasadni solarni kolektory

Podlahova plocha: 207 m? | Rok vystavby: 2005
Architektura: Ing. arch. Mojmir Hudec

Potfeba tepla k vytapéni: 14,2 kWh/(m2.a)

Test neprdvzdusnosti: neméreno

Konstrukce: masivni zdéna stavba

> obvodova sténa: U = 0,13 W/(m2.K)

» stfecha: U = 0,11 W/(m?2.K)

> nejniz§i podlaha: U = 0,11 W/(m?2.K)

> okna: U =0,70 W/(m2.K)

Vzduchotechnika: cirkulacni teplovzdu$né vytapénis rekuperaci,
zemnivymeénik tepla

Dalsi instalované systémy: fasadni solarni kolektory
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Podlahova plocha: 100 m? | Rok vystavby: 2007

Architektura: Karon s.r.o.

Potfeba tepla k vytapéni: 14,1 kWh/(m2.a)

Test neprOvzdusnosti: n,, =0,37 ht

Konstrukce: dfevostavba

> obvodova sténa: panel K-KONTROL, polystyren,
U =0,108 W/(m?.K)

» stfecha: SDK podhled, OSB deska, celulézova izolace,
U = 0,11 W/(m?.K)

> nejniz8i podlaha: polystyren, U = 0,138 W/(m?.K)

» okna: plastova, U,, = 0,8 W/(m?2.K)

Vzduchotechnika: teplovzdusné vytapénis rekuperaci tepla,

zemni vymeénik tepla

Dalsi instalované systémy: integrovany zasobnik tepla, solarni kolektory

Podlahova plocha: 168,2 m? | Rok vystavby: 2004-7

Architektura: akad.arch. Ales Brotanek

Potfeba tepla k vytapénti: 16,7 kWh/(m2.a)

Test neprOvzdusnosti: n,, =0,61 h*

Konstrukce: dfevostavba

> obvodova sténa: dievéna konstrukce, mineralni vata 300 mm,
U = 0,12 W/(m?.K)

Vzduchotechnika: teplovzdu$né vytapénis rekuperaci tepla,

zemni vyménik tepla

Dalsiinstalované systémy: integrovany zasobnik tepla, solarni

kolektory

Pasivnidomy 31




Priklady pasivnich domu

| Rodinny dum
Zlatniky

Skolici stFedisko a rodinné domy
Koberovy

Podlahova plocha: 131 m? | Rok vystavby: 2007-2008
Architektura: Akad. arch. Ale$ Brotanek, Ing. arch. Jan Praisler
Potfeba tepla k vytapéni: 14,9 kwh/(m?2.a)

Test neprdvzdusnosti: n,, = 0,17 h

Konstrukce: ocelova skeletova konstrukce

> obvodova sténa: panel Tetra-K polystyren 100 mm, foukana celuléza v dre-
véné konstrukci 210 mm, drevoviaknita deska 60 mm, U=0,11 W/(m?K)

»  stfecha: panel Tetra-K polystyren 100 mm, foukana celuléza v drevéno-ocelo-
vém rostu 180 mm, Styrodur 60 mm, foukana celuléza 70 mm, U= 0,13 W/(m?.K)

»  podlaha: ocelové nosniky, foukana celul6za 300 mm, U = 0,15 W/(m?.K)

»  okna: dfevo/hlinikova, U,, = 0,74 W/(m?.K)

Vzduchotechnika: fizené vétrani s rekuperaci tepla a teplovzdusné

vytapéni, zemni vymeénik tepla

Daliiinstalované systémy: tepelné cerpadlo na odpadnim vzduchu,

fotovoltaické panely

Podlahova plocha: 167,7 m? | Rok vystavby: 2007
Architektura: Atreas.r.o.
Potfeba tepla k vytapéni: 14,6 kWh/(m2.a)
Test neprdvzdudnosti: n, = 0,6 ht
Konstrukce: dfevostavba
»  obvodova sténa: dfevéna konstrukce, kamenna vina 400 mm,
U = 0,108 W/(m2.K)
»  stfecha: dfevéna konstrukce, kamenna vina 400 mm,
U = 0,092 W/(m?.K)
> nejnizsi podlaha: polystyren 200 mm, U = 0,170 W/(m?.K)
» okna: dfevéna, U,, = 0,84 W/(m?.K)
Vzduchotechnika: teplovzdusné vytapénis rekuperaci tepla,
zemnivymeénik tepla
Dalsi instalované systémy: integrovany zasobnik tepla, solarni
kolektory, krbova kamna, fotovoltaické panely

Administrativni budova
Rakousko, Modling

Rekonstrukce rodinného domu
Rakousko, Pettenbach

Rodinny dum
Votice

Materska skola
Rakousko, Viden - Schukowitzgasse

Podlahova plocha: 146 m? | Rok vystavby: 2009

Architektura: Ing. arch. Josef Smola

Potfeba tepla k vytapéni: 19,0 kWh/(m2.a) dle TNI

Test neprdvzdusnosti: n, = 0,59 ht

Konstrukce: dfevostavba skeletova konstrukce

» obvodova sténa: difevéna konstrukce, 380 mm mineralni viny,
U =0,13 W/(mZ2.K)

» stfecha: dfevéna konstrukce, 420 mm mineralni viny,
U = 0,10 W/(m?.K)

> nejnizsi podlaha: U = 0,20 W/(m2.K)

> okna: dfevénau,, = 0,70 W/(m?.K)

Vzduchotechnika: fizené vétrani s rekuperaci tepla

Dalif instalované systémy: salavé panely, uzaviena krbova

vlozka, solarni termické kolektory

Podlahova plocha: 1180 m? | Rok vystavby: 2006
Architektura: Architekturbiro Reinberg, Viden
Potfeba tepla k vytapéni: 11,0 kWh/(m?.a)
Test neprOvzdusnosti: n,=0,4ht
Konstrukce: masivni stavba
> obvodova sténa: beton 200 mm, polystyren 300 mm,

U =0,13 W/(m?.K)
» stfecha: vegetacni, polystyren 400-550 mm, U = 0,10 W/(m?.K)
> nejnizsi podlaha: Styroporbeton, polystyren 200 mm,

U = 0,15 W/(m2.K)
> okna: hlinik/drevo, U = 0,85 W/(m2.K)
Vzduchotechnika: teplovzdusné vytapénis rekuperaci tepla
Dalsiinstalované systémy: podlahové vytapéniv hernach pro déti,
radiatory v hygienickych mistnostech
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Podlahova plocha: 2000 m? | Rok vystavby: 2005

Architektura: SolardyouConsulting, Médling

Potfeba tepla k vytapéni: 12,0 kWh/(m?.a)

Test neprOvzdusnosti: n,=0,6ht

Konstrukce: masivni stavba

> obvodova sténa: nepalené cihly 200 mm, celul6éza 300 mm,
U = 0,12 W/(m?2.K)

» stfecha: vegetacni, celul6za 300 mm, U = 0,12 W/(m?.K)

> nejnizsi podlaha: tepelnaizolace 300 mm, U = 0,12 W/(m?.K)

> okna: U =0,80 W/(m2.K)

Vzduchotechnika: decentralni systém s rekuperaci

Daldf instalované systémy: tepelné Cerpadlo zemé-voda,
fotovoltaické panely

Podlahova plocha: 205 m? | Rok vystavby: 2005
Architektura: Lang consulting, Viden

Potfeba tepla k vytapéni - pred sanaci: 280 kWh/(m?.a)
Potfeba tepla k vytapéni - po sanaci: 15 kWh/m2.a

Test neprOvzdusnosti: n,=05ht

Konstrukce: masivni stavba

> obvodova sténa: celuléza 350 mm, U = 0,10 W/(m?.K)

> stfecha: celul6za 440 mm, U = 0,09 W/(m?2.K)

> nejnizsi podlaha: vakuova izolace 20 mm, U = 0,13 W/(m?.K)
> okna: U=0,77 W/(m?.K)

Vzduchotechnika: teplovzduiné vytapénis rekuperaci

Dalsi instalované systémy: tepelné cerpadlo na odpadnim vzduchu,
fotovoltaické panely

Dalsi objekty najdete
v databazi na strankach:

www.pasivhidomy.cz

T~ CLEN SDRUZENI

— pasivni
domy

sting cz (3 5

www.pasivnidomy.cz

Alternativni Stavebni Technologie a InZenyring nejen pro pasivni domy

= projekéni kancelar
m architektonické studie
m 3D vizualizace
= kompletni projektova
dokumentace

= dodavky materidlu ===

m stavebni systém MAXPLUS, MEDMAX, MED

m tepelna izolace z expandovaného polystyrenu
m tepelné izola¢ni systém pro zakladani staveb
m okna pro pasivni domy

= poradenska a Skolici ¢innost

m problematika pasivnich domu
m dotacni fond Zelena usporam
m prednasky a konzultace nejen v sidle firmy

= realizace staveb v riaznych fazich vystavby

m hrubé stavby :
m stavby do faze blowerdoor testu
m stavby na kli¢ :

www.asting.cz

tel.: 469 622 448 = nepivoda@nepivoda.cz
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e “ I"Oﬂ kl‘l a Tradicni vyrobce oken

pro nizkoenergeticke
a pasivni domy

DOMU
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TEPLOVZDUSNE

PROJEKC Dievéné eurockno IV 92 mm " VYTA p E N I

U = 0.8 Wim?iK z

splfuje nafizeni Evropské komise & ~r - -

o enargetickych Uspordch. - A v E T R A N I
Mejlepsi cena na trhu v pomén =
cena / u2iing hodnola, H

Dfevohlinfkové okno IV 92 ‘: Spolecénost ATREA s.ro. se specializuje na dodévky uceleného
- [systém MIRA) £ systému teplovzdusného vytapéni pro nizkoenergetické a pasivni
. > ideaini konstrukce okna, kiera ] rodinné domy a byty: rekuperacni teplovzdusné jednotky, specialni

wydrdi po celou hivotnost stavby,
Z Imeriénu dokonaly plirodni
material, zvenku baezidribovy
hllinik, we standardu s izolaénim
frojsklem s U, = 0,6 Wim7K

¥

potrubni rozvody upravené pro pouziti v rodinnych domech,
integrované akumulaéni zasobniky tepla, cela Fada vyustek, mrizek
a v neposledni Fade i kompletni systém méreni a regulace.

Cely systém je od roku 2000 standardné pouzivan

u nizkoenergetickych a pasivnich rodinnych domd na celém Gzemi

Dievohlinlkové okno IV 92 nasi republiky i v zahraniéi.
(systém MIRA THERM 08)

s pro nejnarctnéjsi zakaznily
extraizolatnl okno s hilnlkowvym
oplasténim
Uy = 0,64 Wim'K

ELEN SDRUZEN| [kl f'ﬁ

Mezi hlavni vyhody teplovzdusného vytapéni rodinnych domu

urcité patri:

- slouceni vytapéeni, vetrani s rekuperaci tepla, pripadné i chlazeni
do jednoho celku

- zaruka hygienicky nutnych trvalych vymeén vzduchu v domé nebo
byte

- Uspora nakladd na vétrani, rychly a pruzny zatop

- dokonaly rozvod tepla ze solarnich ziskd nebo z krbu po celém
objektu

- moznost doplnéni zemniho registru a tim zajisténi zimniho
predehievu a letni Géinné chlazeni objektu

CEMTRUM

e Eﬁﬂﬂ“'"“ R :Jh-"
G Y:

PRAZAK s.r.o.: 696 05 Miktice u Kyjova 440

Priklad systému v rodinném domé

RAD/ON

MGR.STANISLAV PALECEK tel. 604 834 531
www.radion.cz www.blowerdoortest.cz

Setfime Vasi energii

Ceska republika
ATREA s.ro., V Algji 20, 466 01 Jablonec nad Nisou
tel.: (+420) 483 368 133, fax: (+420) 483 368 112
e-mail: rd@atrea.cz, www.atrea.cz

Blower Door test privzdusnosti
Termovize - tepelné mosty detekce netésnosti

Komplexni radonové Setfeni - Seminare a prednasky

Slovensko
ATREA SK s.ro., Druzstevna 2, 945 01 Komarno
tel. +421 (35) 774 28 15, fax: +421 (35) 774 28 16
e-mail: atrea@atrea.sk, www.atrea.sk




DOBRY DUM, s.r.o.
Minska 60, 616 00 Brno
www.dobrydum.cz

vidime za horizont

projekty / stavby / engineering / poradenstvi / reality

PEN/TUS®

domoyv, ktery hreje

Nabizime

/\ nizkoenergetické a pasivni stavby

/N rodinné domy, bytové domy, objekty pro ob¢anskou vybavenost,
vyrobni a primyslové objekty

/N flexibilni stavebni systém pro 3irokou 3kalu pouziti

/N difuzné oteviené skladby konstrukci

/N vyrazny podil material( z obnovitelnych zdroja

/N konstrukce a stavby 3etrné vi¢i Zivotnimu prostiedi

Www.penatus.cz drevostavby na kli¢

Svet ||d| pro viechna feeni ve

IA J35euld 3XS
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B |ZOLACNIPSKL'A§ »s www.izolacniskla.cz

tel: 4420 541 532411 info@izolacni sklacz

d

Pasivni diim - v zimé hieje, v 1été chladi
Chytry dlim, ve kterém se pifiemné bydli a ktery je pasivni, musf
byt pfedevsim dokonale izolovany. Kamenna vina Rockwool
garantuje skandindvskou kvalitu, poZarni bezpecnost a vysokou |
Zivotnost. Postavite-li pasivni d@im do roku 2012, ziskate navic \
zelenou dotaci 250 000 K&! Chytry d&m pro chytré lidi. \
www.rockwool.cz



Pomuzeme Vam

pri navrhovani a realizaci
pasivniho domu

Energeticky Gsporné bydleni

S realizaci pasivnich Multi-Komfortnich domu Isover mdme bohaté
zkusenosti v celé Evropé. Radi se s Vami o né podélime.
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ZDARMA

FETEY
| .

I

- Zaregistrujte se na www.isover.cz nebo poslete zadost
e - J na info@isover.cz a obdrzite od nds ZDARMA publikaci
"_’ = . Multi-Komfortni diim Isover a k tomu navic CD s vypocetnim
e Brer ndstrojem Multi-Comfort House Designer, které Vam
SR ' pomohou pfi realizaci Vasich projektt pasivnich domd.

Z programu Zelend Uspordm Ize ziskat na pasivni diim dotaci
250 000 K¢ a my navic zdarma proplatime Prikaz energetické
nArocnosti budowy.

=
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== =—
Z Z
—
/:’j

Tepelné, zvukové a protipozarniizolace

Isover

WWwWw.isover.cz

A Brand of Saint-Gobain

CENTRUM
PASIVNIHO
DOMU

CENTRUM PASIVNIHO DOMU

Je nejvyznamnéjsi poradenskou organizaci v oblasti osveéty a poskytovani informaci o pasivnich
domech v Ceské republice sdruzujici fyzické a pravnické osoby, které maiji zajem podporovat
a propagovat standard pasivniho domu. Cleny sdruzeni jsou architekti, projektanti, stavebni
firmy, vyrobci stavebnich materiall a prvkd, a vsichni ostatni odbornici, ktefi prokazali praktické
zkudenosti s pasivnimi domy.

Nasi vizi je, aby byl kazdy dum postaven
nebo zrekonstruovan v pasivnim standardu.

Cil Centra pasivniho domu

= ochrana Zivotniho prostredi, klimatu, pfirody a krajiny
= podpora udrzitelného rozvoje ve stavebnictvi

= zvySovani kvality bydleni

= podpora staveni v pasivnim standardu

Aktivity Centra pasivniho domu

propagace pasivnich domU

vzdélavani - prednasky, seminare a odborné kurzy
poradenstvi

vydavani publikaci

mezinarodni konference a vystava PASIVNi DOMY

exkurze do pasivnich domuU v CR i v zahranici

provoz informacniho portalu PASIVNi DOMY

sprava databaze pasivnich domU a databaze detaill
podpora vyzkumu a inovaci v podnicich

spoluprace se zahraniCim a ucast na zahranicnich projektech

Nabidka sluzeb Centra pasivniho domu

poradenstvi pro laickou verejnost i odborniky
poradani seminar¥ pro laickou i odbornou verejnost
skoleni zaméstnancU

zajisténi exkurzi do pasivnich domu

vydavani a prodej publikaci

zpracovani studii

distribuce a podpora programu PHPP

LA A A

VYV VY

WWW.pasivhidomy.cz

Rozsahly informacni portal, ktery je zdrojem informaci a inspirace jak
pro laiky zajimajici se o principy energeticky Setrného stavéni,

tak pro odborniky plsobici na poli pasivnich dom.

Soucasti webu je podrobna databaze vyrobku a sluzeb pro pasivni
domy a priklady realizovanych staveb u nds i v zahranici.







